
■8 月 21 日（日）10:30～13:00 

夏休みにぴったりの、スイカの和菓子をつくりましょ

う。色をつけて、丸めて、形をととのえて。職人さん

がやさしく教えてくれます。男の子も女の子も歓迎で

すよ。 

 ●参加対象：5歳～18歳（学生）〈定員 15名〉 

●参加費：子ども 2,500円、保護者 1,000円 (お茶会) 

 

涼を呼ぶうちわを模した和菓子「涼風（すずかぜ）」を

作ります。職人さんの繊細な技を目の当たりにし、自

分でも挑戦できる貴重な機会です。 

■8 月 21 日（日）14:00～16:30 

講師：松尾和明氏   
柳橋連合市場にある創業８１年目の和

菓子店『鮹松月』の４代目。高校卒業

後、京都の老舗和菓子店「末富」にて５

年間の修行の後、福岡へ戻る。日々、

四季折々の可愛い和菓子作りに情熱を

かけています。 

和菓子が出来たら、お茶室へ。自分で作った和菓

子を味わう、小さなお茶会をひらきます。 

 

  

会場：養生カフェことほぎ 
福岡市東区箱崎 1-3-8 アシストレジデンス桜離宮 1F 

●アクセス：ＪＲ「箱崎」駅東口から徒歩 8分 

地下鉄「箱崎宮前」駅 1番出口から徒歩 7分 

西鉄バス「箱崎１丁目」から徒歩 2分 

●駐車場：12台(カフェ 3台、黒木クリニック 9台) 
備考：バリアフリートイレ有 ＊車椅子のお子さんもご参加 

いただけます。詳しくはお問い合わせください。 

お申込み 
E メール：hearty.npo@gmail.comにて 

1．氏名 2．年齢 3．メールアドレス 4．電話番号  

5．ご希望のイベント日時をご記入のうえお申し込 

みください。なお、参加費は事前振り込みによる 

お支払いとさせていただきます。 

亭主：丹羽真一氏 
大分県中津市の日本茶専門店「丹羽茶

舗」５代目。２０１２年「丹羽茶舗喫茶

室」をオープン。煎茶や抹茶の魅力を伝

える活動を行っています。２０１４年より

当ＮＰＯ主催「はじまりの茶会」の亭主

を務めています。 

もも ち ど り ちゃかい

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●参加対象：18歳以上〈定員 20名〉 

●参加費：大人 4,500円 

 
講師：一木武志氏 
大分県中津市にある創業９１年目の和

菓子店『武蔵屋総本店』の４代目。東京

の『釜
かまん

人
ど

鉢
はち

の木
き

』にて６年間修業。和菓

子品評会『東和会』の最優秀技術賞受

賞。現在は家業の傍ら、和菓子の魅力

を伝える活動を行っています。 

 

🍵

NPO 法人ハーティーケア基金 

後援：福岡市 


